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Reve en Téete ..

Compétences en poche

> Ateliers

» Formations

» Quverture public

> Point d'acces Internet

Cypiée 20 Route Napoléon 38119 Pierre-Chatel
@ 04.76.30.15.78
animateurcypiee@gmail.com www.cypiee.fr

https://fr-fr.facebook.com/cypiee/

(‘(,“V‘ _(};ié(

www.isere.fr

La Région @

Auvergne-Rhone-Alpes


https://fr-fr.facebook.com/cypiee/

« Des clics pour bien vivre »

avec le Cypiée

Communiquez,
échangez avec vos
proches
via Internet avec
une tablette

Dés 60 ans , participez gratuitement
a nos ateliers d’initiation délocalisés.

Objectifs :

Diminuer le risque d’isolement
Favoriser le lien social

Maintenir les liens avec les proches
Echanger photos, recettes, musique ...
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Programme :

Créer et utiliser une adresse mail
» Echanger des documents par mail -
- Choisir de bonnes applications qui vous correspondent.
» Utiliser Skype...
- Naviguer sur internet



Atelier Découverte

Vous avez du mal a utiliser un ordinateur, une tablette ou un
smartphone. Autour de vous, on parle de mail, d'Internet, et d'une
multitude de termes barbares et vous vous sentez égaré et
dépassé. Pourtant, on ne peut se passer aujourd'hui de ces
différents outils et vous aimeriez au moins en savoir un peu plus.

Alors, les Ateliers découverte s'adressent a vous
comme a tous ceux qui ont envie d'obtenir des
réponses.

Vous allez découvrir et apprendre a votre rythme d'une fagon
ludique le B a Ba de toutes choses qui vous apparaitront aprés bien
faciles.

Pour résumer : les Ateliers découverte vont vous permettre, dans
une ambiance conviviale et a votre rythme, de démystifier
I'ordinateur et d'avoir un apergu des possibilités immenses qu'offre
cet outil.

Les Ateliers découverte se distinguent des formations qui ont un

programme défini. Leur programme dépend de vous, de vos
questions et de vos centres d'intérét.

Ils ont lieu le mercredi de 18h a 20h



Ouverture au public

Pour vous informer, vous inscrire, envoyer ou recevoir des mails,
surfer sur internet, imprimer des documents, faire des démarches
administratives ...

Mardi de 17h a 19h
Mercredi de 16h a 18h

Le cypiée est votre disposition pour toute formation autour du
numérique :

v Word & Excel

v' Création de site Web

v" Photo : prise de vues, gestion des fichiers, retouches...

v Tablettes et smartphones
Un minimum de 3 participants est requis pour la mise en place des
ateliers et des formations

TARIF ADHESION
Par Adhérent .............. ST Lo X 5
Par Groupe, Famille, Collectivité : pour 6 personnes ......... S Lo} 5

Les FORMULES "tout compris"

Réservées aux adhérents du Cypiée.

FORMULE ATELIERS

FORFAIT Standard (Par atelier) ... sssssssessssssssnsssssnnnsnees. 109 €
FORFAIT Spécial Découverte ... ..7T0€
FORFAIT Atelier tThématique 3 NeUresS ... sssnssessesseseesesssssssssssnneens. 20 €
TARIF formation individuelle Adhérent .. 3000€
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